
MENU LUNCHOWE  (07.04-11.04.2025) 

Wersja dla rodziców 

PONIEDZIAŁEK 07.04.2025  

 Śniadanie: Kanapki z pastą jajeczną, pomidor, herbata mleczna (A: gluten, jajka, mleko)  

Zupa: Krupnik z kaszą jęczmienną (ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, kasza jęczmienna) (A: gluten, seler)  

Danie główne: Kotlet schabowy, ziemniaki, surówka z kapusty kiszonej i marchewki (A: gluten, jajka)  
Podwieczorek: Jogurt naturalny z musli i owocami (A: mleko, gluten) 

WTOREK 08.04.2025 

 Śniadanie: Owsianka na mleku z bananem, kakao (A: mleko, gluten)  

Zupa: Zupa pomidorowa z ryżem (pomidory, marchew, seler, ryż) (A: seler)  

Danie główne: Pizza warzywna (mąka, drożdże, ser, papryka, pomidory, cukinia) (A: gluten, mleko) 
Podwieczorek: Ciasto domowe, kawa inka z mlekiem (A: gluten, mleko, jajka) 

ŚRODA 09.04.2025  

Śniadanie: Chleb z masłem, twaróg z rzodkiewką, ogórek, herbata mleczna (A: gluten, mleko)  

Zupa: Zupa jarzynowa z fasolką szparagową (ziemniaki, marchew, fasolka, pietruszka) (A: seler)  

Danie główne: Placki ziemniaczane po zbójnicku, surówka z kapusty pekińskiej i pomidora (A: gluten, jajka)  

Podwieczorek: Serek waniliowy z chrupkami kukurydzianymi (A: mleko) 

CZWARTEK 10.04.2025  

Śniadanie: Kasza jaglana na mleku z owocami, kakao (A: mleko)  

 Zupa: Zupa ogórkowa (ziemniaki, marchew, ogórki kiszone, śmietana) (A: mleko)  

Danie główne: Makaron z klopsami w sosie śmietanowym, surówka z buraczków i jabłka (A: gluten, mleko, jajka)  

Podwieczorek: Budyń czekoladowy, herbatniki (A: mleko, gluten) 

PIĄTEK 11.04.2025  

Śniadanie: Kanapki z pastą rybną, ogórek, herbata mleczna (A: ryby, gluten, mleko)  

 Zupa: Rosół z makaronem (kurczak, marchew, pietruszka, makaron) (A: gluten, seler)  

Danie główne: Kotlet rybny, ziemniaki, surówka z marchwi i jabłka (A: ryby, jajka)  

Podwieczorek: Ryż na mleku z musem owocowym (A: mleko) 

 

 


