MENU LUNCHOWE (07.04-11.04.2025)

Wersja dla rodzicéw CLPALC i
PONIEDZIALEK 07.04.2025
Sniadanie: Kanapki z pastg jajeczna, pomidor, herbata mleczna (A: gluten, jajka, mleko)

Zupa: Krupnik z kaszg jeczmienng (ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, kasza jeczmienna) (A: gluten, seler)

Danie gtdwne: Kotlet schabowy, ziemniaki, suréwka z kapusty kiszonej i marchewki (A: gluten, jajka)
Podwieczorek: Jogurt naturalny z musli i owocami (A: mleko, gluten)

WTOREK 08.04.2025
Sniadanie: Owsianka na mleku z bananem, kakao (A: mleko, gluten)
Zupa: Zupa pomidorowa z ryzem (pomidory, marchew, seler, ryz) (A: seler)

Danie gtdwne: Pizza warzywna (maka, drozdze, ser, papryka, pomidory, cukinia) (A: gluten, mleko)
Podwieczorek: Ciasto domowe, kawa inka z mlekiem (A: gluten, mleko, jajka)

SRODA 09.04.2025

Sniadanie: Chleb z mastem, twardg z rzodkiewka, ogérek, herbata mleczna (A: gluten, mleko)

Zupa: Zupa jarzynowa z fasolkg szparagowa (ziemniaki, marchew, fasolka, pietruszka) (A: seler)

Danie gtdwne: Placki ziemniaczane po zbdjnicku, surowka z kapusty pekinskiej i pomidora (A: gluten, jajka)
Podwieczorek: Serek waniliowy z chrupkami kukurydzianymi (A: mleko)

CZWARTEK 10.04.2025

Sniadanie: Kasza jaglana na mleku z owocami, kakao (A: mleko)

Zupa: Zupa ogorkowa (ziemniaki, marchew, ogorki kiszone, $mietana) (A: mleko)

Danie gtéwne: Makaron z klopsami w sosie $mietanowym, suréwka z buraczkéw i jabtka (A: gluten, mleko, jajka)
Podwieczorek: Budyn czekoladowy, herbatniki (A: mleko, gluten)

PIATEK 11.04.2025

Sniadanie: Kanapki z pastg rybna, ogérek, herbata mleczna (A: ryby, gluten, mleko)

Zupa: Rosét z makaronem (kurczak, marchew, pietruszka, makaron) (A: gluten, seler)

Danie gtdwne: Kotlet rybny, ziemniaki, suréwka z marchwi i jabtka (A: ryby, jajka)

Podwieczorek: Ryz na mleku z musem owocowym (A: mleko)



